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You just can’t beat the person who never gives up.
Every strike brings me closer to the next home run.
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If you can't do it on a daily basis, you can't do it on the field.
So, if you want to be the best on the field,
you must also be the best in your daily life.
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Discover The “ NEXT ” Generation of Talent
The Volleyball for “YOU ”
The Insatiable Quest for Special “ ONE ”
“OPEN ” to All Volleyball Players
All Roads Lead to “SUCCESS ”
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Respect Diversity
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No Sport, No Life. { & Athlete )
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— Discover The “NEXT" —

(&) 2LV F19 / Komuro Consulting https://komucg.com/
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https://ko-cg.com/internship/sports/ https://ko-cg.com/internship/volleyball/

-l

I E{‘ l Copyright(C) 2011 - 2025 KCG : Komuro Consulting Group CEO and Founder Masashi KOMURO. All Rights Reserved.



_ | g Thanks for Your Mighty Smile.
KCG?® ) ConsuignEg '¥ ”\ Live, Love, Lauigh and e Happy !
ISAT IR B2 RIS AT i do M B/ = SO

ey W
P U N |

ARG 2 0 e

PYe wx—/\—”-*-’ 23 NEW Twpe ©5 3
- Discover The “NEXT” -

Masashi KOMURO
https://ko-cg.com/ceo/

I E{j : Copyright(C) 2011 - 2025 KCG : Komuro Consulting Group CEO and Founder Masashi KOMURO. All Rights Reserved.



	スライド 1: 緊張状態でパフォーマンスを出す準備や方法 － Discover The “ NEXT ” －
	スライド 2: 本 日 の 内 容
	スライド 3: １．自己紹介
	スライド 4: １．自己紹介
	スライド 5: １．自己紹介
	スライド 6: １．自己紹介
	スライド 7: １．自己紹介
	スライド 8: １．自己紹介
	スライド 9: １．自己紹介
	スライド 10: １．自己紹介
	スライド 11: １．自己紹介
	スライド 12: ２．本日のキーワード
	スライド 13: ３．最も大事な３つのこと
	スライド 14: ３．最も大事な３つのこと
	スライド 15: ３．最も大事な３つのこと
	スライド 16: ４．ハイパフォーマンス ： ソフトボーラー
	スライド 17: ４．ハイパフォーマンス ： ソフトボーラー
	スライド 18: ４．ハイパフォーマンス ： ソフトボーラー
	スライド 19: ４．ハイパフォーマンス ： 準備（１／２）
	スライド 20: ４．ハイパフォーマンス ： 準備（１／２）
	スライド 21: ４．ハイパフォーマンス ： 準備（１／２）
	スライド 22: ４．ハイパフォーマンス ： 準備（２／２）
	スライド 23: ４．ハイパフォーマンス ： 準備（２／２）
	スライド 24: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（１／３）
	スライド 25: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（１／３）
	スライド 26: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（２／３）
	スライド 27: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（２／３）
	スライド 28: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（２／３）
	スライド 29: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（３／３）
	スライド 30: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（３／３）
	スライド 31: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（３／３）
	スライド 32: ４．ハイパフォーマンス ： 方法（３／３）
	スライド 33: ５．アスリートの知られざる物語（１／６）
	スライド 34: ５．アスリートの知られざる物語（２／６）
	スライド 35: ５．アスリートの知られざる物語（３／６）
	スライド 36: ５．アスリートの知られざる物語（４／６）
	スライド 37: ５．アスリートの知られざる物語（５／６）
	スライド 38: ５．アスリートの知られざる物語（６／６）
	スライド 39: ６．体力・形態測定
	スライド 40: ６．体力・形態測定
	スライド 41: ６．体力・形態測定
	スライド 42: ６．体力・形態測定
	スライド 43: ６．体力・形態測定
	スライド 44: ６．体力・形態測定
	スライド 45: ６．体力・形態測定
	スライド 46: ６．体力・形態測定
	スライド 47: ６．体力・形態測定 ： 測定項目
	スライド 48: ６．体力・形態測定 ： 測定項目
	スライド 49: ６．体力・形態測定 ： モチベーションビデオ
	スライド 50: ６．体力・形態測定 ： メモリービデオ
	スライド 51: ６．体力・形態測定 ： メッセージ
	スライド 52: ６．体力・形態測定 ： フォーマット
	スライド 53: ７．アドバイス
	スライド 54: ７．アドバイス
	スライド 55: ８．メッセージ（１／２）
	スライド 56: ８．メッセージ（１／２）
	スライド 57: ８．メッセージ（１／２）
	スライド 58: ８．メッセージ（１／２）
	スライド 59: ８．メッセージ（１／２）
	スライド 60: ８．メッセージ（１／２）
	スライド 61: ８．メッセ―ジ（２／２）
	スライド 62: ８．メッセ―ジ（２／２）
	スライド 63: イ ン タ ー ン シ ッ プ
	スライド 64

