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（公財）日本バレーボール協会＆全日本大学バレーボール連盟

バレーボールアナリスト育成セミナー2024

小室 匡史 ／ Masashi KOMURO

コムロコンサルティンググループ 総代表
日本バレーボール協会 HPサポート委員会 情報戦略ユニット

日本スポーツアナリスト協会 アドバイザー

https://ko-cg.com/

2025年02月18日（火曜日）

組織マネジメント と 情報戦略的連携
－ Discover The “ NEXT ” －
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本 日 の 内 容
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１．自己紹介

1

Ｑ ： 子供の時の夢は何ですか？

Ａ ： スポーツ選手 （アスリート）

Ｑ ： 子供の時の夢を諦めた年齢は？

Ａ ： ４ ～ ５ 歳 （保育園年中）
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Ｑ ： 子供の時の夢は何ですか？

Ａ ： スポーツ選手 （アスリート）

Ｑ ： 子供の時の夢を諦めた年齢は？

Ａ ： ４ ～ ５ 歳 （保育園年中）

全 力 で 走 る

一等（成功）を取る（する）ためではなく

自分には向いていないと諦めるため

※自分の限界が見えてからが 『 本当のスタート 』 である
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１．自己紹介
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Ｑ ： 子供の時の夢は何ですか？

Ａ ： スポーツ選手 （アスリート）

Ｑ ： 子供の時の夢を諦めた年齢は？

Ａ ： ４ ～ ５ 歳 （保育園年中）

全 力 で 走 る

一等（成功）を取る（する）ためではなく

自分には向いていないと諦めるため

※自分の限界が見えてからが 『 本当のスタート 』 である

ケース・スタディ ： 小室 匡史

バレーボーラー歴 ０

データバレー歴 ０

試合帯同歴 ０
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Ａ ： スポーツ選手 （アスリート）

Ｑ ： 子供の時の夢を諦めた年齢は？
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全 力 で 走 る

一等（成功）を取る（する）ためではなく

自分には向いていないと諦めるため

※自分の限界が見えてからが 『 本当のスタート 』 である

ケース・スタディ ： 小室 匡史

勉強 （×） ＆ スポーツ （×）
ALL1通知表 《負け組》 かけっこ全てドベ

失敗経験 ・ 挫折回数 ∞

◆ 周りの人に誰よりも恵まれていること

◆ 人生の運が人並み外れて良いこと

◆ 抜群に健康な体で生まれていること
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１．自己紹介

1
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ッ
ト
が
20
20

円
で
獲
得
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
を
掴
み
取
る

『 あなたが漠然と過ごした今日という一日は

昨日死んでいった人々が生きるために最後の力を精一杯振り絞りあれほど生きたいと願った明日 』 である．

今日が人生最後の日だと一生懸命生きる．
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１．自己紹介
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ＩＴ
ＩCＴ

スポーツ

経営
（MBA）政治

投資
寄付

（参） コムロコンサルティンググループ 小室匡史 https://ko-cg.com/ceo/

略歴

2011年03月
一橋大学大学院商学研究科
経営学修士コースＭＢＡプログラム修了

● コムロコンサルティンググループ 総代表 兼 創業者

● コムロコンサルティング 代表 兼 チェアパーソン

● 日本バレーボール協会 HPサポート委員会 情報戦略ユニットメンバー

● 日本スポーツアナリスト協会 アドバイザー

● キャリアデザイン 最高顧問
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（参） コムロコンサルティンググループ 小室匡史 https://ko-cg.com/ceo/

略歴

2011年03月
一橋大学大学院商学研究科
経営学修士コースＭＢＡプログラム修了

● コムロコンサルティンググループ 総代表 兼 創業者

● コムロコンサルティング 代表 兼 チェアパーソン

● 日本バレーボール協会 HPサポート委員会 情報戦略ユニットメンバー

● 日本スポーツアナリスト協会 アドバイザー

● キャリアデザイン 最高顧問

自分は半人前

人並み （一人前） に近づく

● 誰よりも当たり前を当たり前にやる

● 誰よりも頭を使う

● 誰よりも謙虚に生きる

● 誰よりも思いやりを持つ

● 誰よりも早く起きる

● 誰よりも物事を素直に受け入れる

● 誰よりも周りに感謝する

● 誰よりも素早く動く

● 誰よりも重いものを持つ

● 誰よりも遅く寝る

今の自分の行動や努力は未来の自分の周りの人と自分へのプレゼント
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１．自己紹介
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Volleyball

https://ko-cg.com/ceo/volleyball/

Sports

https://ko-cg.com/ceo/sports/

明日も笑顔が弾ける忘れられない最高の一日になりますように
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２．本日のキーワード

2

キーワード

プ ロ フ ェ ッ シ ョ ナ ル

覚
え
る

知
る

考
え
る

動
く

情 報 を 基 に 真 に 正 し く

情報 ＋ 行動
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プ ロ フ ェ ッ シ ョ ナ ル

覚
え
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る
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え
る

動
く

情 報 を 基 に 真 に 正 し く

と も か く う ご こ う

情報 ＋ 行動

世の中は
『思った（考えた）通り』になるのではなく，
『やった（行動した）通り』になるのである．
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２．本日のキーワード ： アクション ・ ドリブン

3

結果

成功

失敗

なし

応援

される

される

されない

する

しない

行動

モチベーションに関係なく行動し，事後的に動機が生まれると思った方が良い．

モチベーション

勇気

成功体験

行動しないが最大のリスクである

信じる勇気が未来を変える

アクション ・ ドリブン

- Action Driven -
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３．バレーボール協会 ： 組織構成図

4
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３．バレーボール協会 ： ＨＰ本部・委員会

5

ハイパフォーマンス
本部

バレーボール
男子強化委員会

バレーボール
女子強化委員会

発掘育成委員会
ハイパフォーマンス

サポート委員会

メディカル
ユニット

情報戦略
ユニット

トレーナー
ユニット

メンタル
ユニット

ニュー
トリション
ユニット

バイオ
メカニクス
ユニット

マネジメント
ユニット
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４．マネジメント ： 四大資源

6

マネジメントは四大資源を最適化することによって最高・最善の成果を達成する．

ヒト モノ カネ 情報

マ ネ ジ メ ン ト

四 大 資 源
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6

マネジメントは四大資源を最適化することによって最高・最善の成果を達成する．

ヒト モノ カネ 情報

四大資源のなかで最も大事な対象はどれか？

四大資源の 『ヒト』 のみが持っている特性は？
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マネジメントは四大資源を最適化することによって最高・最善の成果を達成する．

ヒト モノ カネ 情報

四大資源のなかで最も大事な対象はどれか？

四大資源の 『ヒト』 のみが持っている特性は？

心
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４．マネジメント ： 四大資源

6

マネジメントは四大資源を最適化することによって最高・最善の成果を達成する．

ヒト モノ カネ 情報

四大資源のなかで最も大事な対象はどれか？

四大資源の 『ヒト』 のみが持っている特性は？

心ヒトに信頼され話を聞いて行動してもらえる

魂が震える ・ 心が躍る ・ 胸に響く
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４．マネジメント ： ステークホルダー

7

全ての主要ステークホルダーを考慮した上で全体最適化を目指す必要がある．

主要なステークホルダー

選手

組織外
学連

高体連
中体連

本部内
委員会
ユニット

組織内
協会

監督
スタッフ

社会
行政
教育

組 織 マ ネ ジ メ ン ト

使えない人はこの世に誰一人いなく，
使いこなせない人がいるだけ．

神 は 細 部 に 宿 る
（Der liebe Gott steckt im Detail）

総論賛成，各論反対．

組織マネジメントをする上での

主要なステークホルダー

（利害関係者） は？
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使えない人はこの世に誰一人いなく，
使いこなせない人がいるだけ．

神 は 細 部 に 宿 る
（Der liebe Gott steckt im Detail）

総論賛成，各論反対．

あなたが最も重視する

ステークホルダーは？
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４．マネジメント ： アナリストの領域
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Advance ／ Progress

Inter

Niche

Meta

情報戦略（アナリスト）の新領域創出モデルとしては８つのスコープが考えられる．

ア
ナ
リ
ス
ト
・コ
ー
チ
・監
督

等

S
&

C

コ
ー
チ

ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
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ト
レ
ー
ナ
ー

等

栄
養
士
・管
理
栄
養
士

等

医
師
・歯
科
医
師
・看
護
師 

等

Frontier or New

道は自分の歩いた後にできる

Expansion

Trans

アナリストとしての

活動領域はどの範囲？
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４．マネジメント ： 演繹法と帰納法

9

演 繹 法

帰 納 法

定義 理論的仮説公理 推論 定理

観察 経験的仮説記録 推論 法則

数学 ｜ 論理学

統計学

学際 ※

Interdisciplinary

※ 学際 ： 複数の学問領域や研究領域が関係していること 若しくは 諸科学が総合的に協力・連携すること ⇒ 境界領域

理論と実践の往復運動 ： 知識・知恵に基づいたフレームワーク／コンセプトワーク等を駆使し現場や実務で理論と実践を振幅させながら使いこなすこと

情報戦略ユニットにおけるアナリスト活動

現場 （試合） におけるアナリスト活動

ローテーション観察 データ入力 アタック可選手０ Ｂセッター２アタックＡ：Ｂ ＝ 20%：80%

皆様の

現在のアナリスト活動は

演繹 or 帰納？
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５．アナリスト ： トップアナリスト

10

人と同じことが
言える・できる

○ ×
人
と
違
う
こ
と
が

言
え
る
・で
き
る

○

×

トップ
アナリスト 変人

凡人

あなたが考える

トップアナリストとは？
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私が考える

トップアナリストとは・・・
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年月日 時間 伝達内容
20120726 02:56:23 [STINGO:2857]【2012ロンドン／FIVB／メディア】メディア・ガイドがアップされました

20120726 03:00:41 [STINGO:2858]【2013グランプリ／出場国】ワールド・グランプリの出場チームの最新情報

20120726 03:01:53 [STINGO:2859]【シニア女子／ロシア／2012ロンドン】Lyuboji Sokolova「オリンピックは成功無しではすまされない．」

20120726 03:05:15
[STINGO:2860]【シニア女子／ロシア／2012ロンドン】Ovchinnikovロシア女子代表監督
「オリンピックは全てのスポーツマンにとってのピーク」

20120726 03:22:19 [STINGO:2861]【IOC／2012ロンドン】収入は堅調とロゲ会長 ＩＯＣ総会第１日

20120726 03:23:06 [STINGO:2862]【2012ロンドン／サッカー／韓国】温熱マット・鍋など…「準備は韓国がＢ組トップ」

20120726 03:23:57 [STINGO:2863]【2012ロンドン／メディア】各国メディアがロンドンに集結 ＳＮＳも活用

20120726 03:32:19
[STINGO:2864]【2012ロンドン／村外拠点／マルチサポート】好評のマルチサポートハウス＝上村団長「心強い」／
試合の合間に食べられる弁当「リカバリーボックス」も

20120726 03:36:25 [STINGO:2865]【2012ロンドン／選手村】選手村，報道陣に公開／日本，団長と総監督がライバル心

20120726 03:39:33
[STINGO:2866]【2012ロンドン／交通】オリンピック専用レーンが有効に／ロンドンの鉄道が混乱／
選手村と会場を結ぶバスで遅れ

20120726 03:44:45 [STINGO:2867]【2012ロンドン／危機管理／競技会場】危険回避の意識を（上村団長）／兵士１２００人を追加配置

20120726 23:23:37 [STINGO:2868]【2012ロンドン／チケット／バレーボール】ロンドン五輪チケットをお持ちの方へ注意事項

20120727 01:11:43 [STINGO:2869]【2012ロンドン／競泳／テクノロジー】順位わかるスタート台 競泳で初めて使用

20120727 01:12:54 [STINGO:2870]【2012ロンドン／IOC／放映権】放映権収入が増加…世界的不況響かず

20120727 01:15:28 [STINGO:2871]【2012ロンドン／選手村】選手村は快適？手狭？ 工夫さまざま

20120727 01:17:09 [STINGO:2872]【2012ロンドン／競技会場】五輪会場の食べ物持ち込み制限

20120727 01:17:54 [STINGO:2873]【2012ロンドン／IOC／人事】ＩＯＣ総会が開幕＝竹田ＪＯＣ会長が新委員へ

20120727 01:18:37 [STINGO:2874]【2012ロンドン／大会運営／選手村】ボランティア，ロンドン五輪の顔に 会場・選手村

20120727 01:20:10 [STINGO:2875]【2012ロンドン／チケット】チケット受け取りに大行列＝熱さの中，６時間待ちも

20120727 01:21:22 [STINGO:2876]【2012ロンドン／メディア】ネット生中継種目を公表 ＮＨＫ

20120727 01:22:36 [STINGO:2877]【2012ロンドン／大会運営／交通】脆弱な交通 主要駅 大混雑の予想

20120728 06:24:24 [STINGO:2878]【シニア女子／アメリカ】五輪の夢：アメリカ女子，Larson選手に聞く

20120728 07:09:07
[STINGO:2879]【2012ロンドン／出場権／サッカー】ＯＡ枠は「妥協の産物」 ＩＯＣ・年齢制限の撤廃を志向
ＦＩＦＡ・「Ｗ杯が世界一」譲らず

20120728 07:13:31 [STINGO:2880]【2012ロンドン／危機管理／選手村／アメリカ】選手村に星条旗見当たらず テロを警戒

20120728 07:14:45 [STINGO:2881]【2012ロンドン／交通】専用レーン 違反なら罰金１．６万円／五輪を機に在宅勤務増える？
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20120801 08:45:06 [STINGO:2882]【シニア女子／ロシア】目標から意識をそらさないEstes

20120801 08:46:09 [STINGO:2883]【シニア女子／アメリカ】ロンドンで勝運を期待するMcCutcheon

20120801 08:46:46 [STINGO:2884]【シニア女子／アルジェリア】アルジェリアのバレーボールのクィーン，2度目の五輪

20120801 08:47:25 [STINGO:2885]【2012ロンドン／スポーツ医学／女性スポーツ】強さの秘密 月経周期に勝機あり

20120801 08:47:51 [STINGO:2886]【2012ロンドン／大会運営／チケット】入場券，一般に再販売＝「空席問題」に対応

20120801 08:48:18 [STINGO:2887]【2012ロンドン／震災支援／JOC】メダリストグッズを競売に 被災地支援などに寄付

20120801 08:48:47 [STINGO:2888]【2012ロンドン／大会運営／予算】用具オークション盛況 ロンドン五輪組織委

20120801 08:49:27
[STINGO:2889]【2012ロンドン／スポーツ政策／文科省／マルチサポート／報奨金】「金」量産計画，成果いかに
国挙げた強化，５位以上目標

20120801 08:50:51 [STINGO:2890]【2012ロンドン／スポーツ政策】心は一つ，強化策，国ぐるみ

20120802 06:05:13 [STINGO:2891]【シニア女子／2012ロンドン】日本がドミニカにストレートで快勝

20120802 06:32:08 [STINGO:2892]【シニア女子／2012ロンドン】容赦ないイタリアがイギリスに圧勝

20120803 02:55:54 [STINGO:2893]【シニア女子／2012ロンドン】ストレート勝利のアメリカ，B組でトップを独走

20120803 02:57:20 [STINGO:2894]【シニア女子／2012ロンドン】韓国がブラジルを降す大番狂わせ

20120803 03:18:56 [STINGO:2895]【2012ロンドン／メディア】「五輪のネット生中継」 なじみ薄い競技が人気に？

20120803 03:19:40 [STINGO:2896]【2012ロンドン／大会運営】ロンドン市内渋滞なしに驚きの声／運営上問題なし―五輪組織委

20120803 03:21:03 [STINGO:2897]【2012ロンドン／審判／バドミントン】女子複で中国など４組失格 バドミントン，無気力試合

20120803 03:21:38 [STINGO:2898]【2012ロンドン／審判／ビデオ判定／柔道】物議醸すジュリー制度＝選手，審判に当惑広がる

20120807 16:14:01
[STINGO:2899]【シニア女子／2012ロンドン／アメリカ】ビーチからベンチへ: 王者，
Karch Kiralyイギリス・ロンドン: 2012年7月31日

20120807 16:16:55
[STINGO:2900]【シニア女子／2012ロンドン／ブラジル】Sheillaと予期せぬブラジルイギリス・ロンドン発:
2012年8月3日

20120807 16:17:41
[STINGO:2901]【シニア女子／2012ロンドン／ブラジル】ブラジルが準々決勝進出を決めるイギリス・ロンドン発:
2012年8月5日

20120807 16:20:58
[STINGO:2902]【シニア男女／2012ロンドン／FIVB/技術評価】FIVBの技術評価はロンドン五輪バレーボールの
「魅力」を強調イギリス・ロンドン発: 2012年8月5日

20120807 16:22:56
[STINGO:2903]【シニア女子／2012ロンドン】ロシアとアメリカは全勝で予選ラウンド終了イギリス・ロンドン発:
2012年8月5日

20120807 16:37:54
[STINGO:2904]【オリンピック招致2020／東京／ロンドン2012】ロンドン五輪 選手活躍 招致に好印象
リーディーＩＯＣ副会長インタビュー
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20120807 16:39:48 [STINGO:2905]【2012ロンドン／危機管理／メディア】選手を標的としたツイッターよるいじめへの対応，問題に

20120807 16:49:38 [STINGO:2906]【2012ロンドン／審判／バドミントン】失格の中韓選手が弁明 引退表明も

20120807 16:50:53 [STINGO:2907]【2012ロンドン／競技者育成／アーチェリー／韓国】韓国の厚い壁＝一貫した早期育成体制

20120807 16:51:42 [STINGO:2908]【2012ロンドン／国籍変更】帰化選手の波 卓球・陸上 対応に苦慮

20120807 16:52:59 [STINGO:2909]【2012ロンドン／危機管理／アメリカ／柔道】ハリソン，米国柔道初の金 優勝会見，性的被害明かす

20120807 16:54:17 [STINGO:2910]【2012ロンドン／ドーピング防止／イギリス】ロンドン五輪のドーピング検査ラボをフェノーム研究施設に

20120807 16:55:20 [STINGO:2911]【2012ロンドン／レガシー／環境】“環境五輪”にみる実行力

20120807 16:56:59 [STINGO:2912]【2012ロンドン／ビーチバレー／大会運営／競技会場】観客席少ない補助施設使用，一般客入場できず

20120807 16:59:09 [STINGO:2913]【2012ロンドン／審判／ボクシング】ボクシングの判定問題を懸念＝ＩＯＣ

20120807 16:59:51 [STINGO:2914]【オリンピック招致2020／東京】個人の寄付集まらず 開始１週間で２万円

20120807 17:00:52 [STINGO:2915]【オリンピック招致2020／東京／スタジアム】国立競技場周辺，都が都市計画見直しへ

20120807 17:02:28 [STINGO:2916]【2012ロンドン／チームジャパン／メダル目標】「前回以上」に実質修正 苦戦の日本，中間総括

20120807 17:04:00 [STINGO:2917]【2012ロンドン／ドーピング防止】ボート（ブラジル）／自転車（ロシア），陸上競技（コロンビア）

20120807 17:05:26
[STINGO:2918]【2012ロンドン／開会運営／チケット／リオ2016】運営トラブル続発 スタンドに空席／
「観客席埋めるアイデアある」リオ組織委

20120807 17:07:46
[STINGO:2919]【2012ロンドン／メダル目標／チームジャパン】日本，北京超え２７メダル／ＪＯＣが選手激励＝
ロンドンのジャパンハウスで

20120807 17:09:14 [STINGO:2920]【2012ロンドン／メダル目標／中国】金メダル「こだわらない」…中国選手が次々発言

20120807 17:10:11 [STINGO:2921]【2012ロンドン／報奨金／バドミントン】銀メダルペアに５００万円の報奨金＝バドミントン協会

20120807 17:11:12 [STINGO:2922]【2012ロンドン／強化戦略／予算／フェンシング】個から束へ，新たな快挙＝強化戦略も実を結ぶ

20120807 17:12:17 [STINGO:2923]【2012ロンドン／強化戦略／卓球】日本卓球界，悲願のメダル＝長年の強化，ロンドンで実る

20120807 17:13:33 [STINGO:2924]【オリンピック招致2020】東京の夢，新興国を超えるか

20120807 19:17:43
[STINGO:2925]【シニア女子／2012ロンドン】女子準々決勝，ロシアーブラジルの決戦が始まるイギリス・ロンドン発: 
2012年8月7日

20120808 16:55:25
[STINGO:2926]【シニア女子／２０１２ロンドン】「今日のチーム・スピリットを発揮すれば準決勝も勝てるはず」，
韓国Kim Sa-Nee主将

20120808 18:53:56 [STINGO:2927]【シニア女子／2012ロンドン】「これ以上心臓が持つかどうか」，ブラジルのZe Roberto監督

20120809 01:17:26 [STINGO:2928]【シニア女子／2012ロンドン】日本，フルセットの末中国を破り24年ぶりに五輪準決勝に進出

20120809 01:20:35 [STINGO:2929]【シニア女子／2012ロンドン】女子準決勝：日本とブラジル．アメリカと韓国は再びの対戦
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20120809 07:02:44
[STINGO:2930]【シニア女子／2012ロンドン】ブラジル6度のマッチポイントを凌ぎ切ってロシアに勝利．
準決勝の相手は日本．

20120811 14:54:04 [STINGO:2931]【シニア女子／2012ロンドン】韓国，イタリアを倒す番狂わせ．1976年の銅メダル以来の準決勝へ

20120811 19:34:02
[STINGO:2932]【シニア女子／2012ロンドン】ロンドン2012: 決勝戦はアメリカ対ブラジル2012年8月9日木曜日
記者: Skrzypczynski

20120812 18:15:07
[STINGO:2933]【シニア女子／2012ロンドン】日本，五輪メダル無しのイライラを払しょくイギリス・ロンドン発:
2012年8月11日

20120812 18:16:43
[STINGO:2934]【シニア女子／2012ロンドン】伝説の指導者Ze Roberto監督，金メダル獲得のあと選手たちが称賛
イギリス・ロンドン発: 2012年8月11日

20120812 18:17:35
[STINGO:2935]【シニア女子／2012ロンドン】ブラジルが2連覇，アメリカと日本も表彰台に登るイギリス・ロンドン発: 
2012年8月11日

20120813 16:45:40 [STINGO:2936]【シニア女子／ロシア】Gamovaがナショナルチームを離れる記者 Ola Ostrowska: 2012年8月11日
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５．アナリスト：情報伝達・蓄積 STINGO（１/３）

16

世界中のバレーボールを含めたスポーツの最新情報の伝達・蓄積が可能となる．

翻訳
（世界中言語）

バレーボール

非翻訳
（JISS）

スポーツ全般
他の競技

非翻訳
（その他）

バレーボール
スポーツ全般

２０１２年当時
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５．アナリスト：情報伝達・蓄積 STINGO（１/３）

16

世界中のバレーボールを含めたスポーツの最新情報の伝達・蓄積が可能となる．

翻訳
（世界中言語）

バレーボール

非翻訳
（JISS）

スポーツ全般
他の競技

非翻訳
（その他）

バレーボール
スポーツ全般

２０１２年当時

全日本の強さの秘密：情報伝達・蓄積

世界中・日本中のバレーボールの最新・過去情報

+
スポーツ全般や他の競技の最新・過去情報
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５．アナリスト：情報共有 ファイル交換（１/３）

17

サーバ上にデータをストレージするとデバイスに依存せず利用可能である．

２０１２年当時
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サーバ上にデータをストレージするとデバイスに依存せず利用可能である．

２０１２年当時
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サーバ上にデータをストレージするとデバイスに依存せず利用可能である．

２０１２年当時
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５．アナリスト：情報共有 ファイル交換（２/３）

18

権限者は，配下の全てのディレクトリ（フォルダ）にアクセスが可能である．

２０１２年当時
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５．アナリスト：情報共有 ファイル交換（２/３）
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権限者は，配下の全てのディレクトリ（フォルダ）にアクセスが可能である．

２０１２年当時
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５．アナリスト：情報共有 ファイル交換（３/３）

19

情報共有には，大きく分けると４つのステージが存在している．

個人内
（アナリスト）

チーム内
（全日本）

チーム外
（諸外国）

⚫ 個人ＩＤ

⚫ 個人ＩＤ
⚫ チームＩＤ

⚫ 個人ＩＤ
⚫ チームＩＤ
⚫ チーム外ＩＤ（X，Y，Z，・・・）

ステージⅠ
個人内で端末に依存せ
ず，何時でも・何処でも
情報を共有できている．

ステージⅡ
チーム内で，何時でも・
何処でも・（内の）誰でも
情報を共有できている．

ステージ Ⅲ
チーム外で，何時でも・
何処でも・（特定の）誰で
も情報を共有できている．

ステージ Ⅳ
個人内・チーム内・チー
ム外の情報を主導・主
体的に共有できている．

２０１２年当時
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５．アナリスト：情報共有 ファイル交換（３/３）

19

情報共有には３つの枠組みがあり，プラットフォーム構築が最も重要となる．

個人内
（アナリスト）

チーム内
（全日本）

チーム外
（諸外国）

２０１２年当時
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19

情報共有には３つの枠組みがあり，プラットフォーム構築が最も重要となる．

個人内
（アナリスト）

チーム内
（全日本）

チーム外
（諸外国）

２０１２年当時
全日本の強さの秘密：情報共有

世界対応の独自情報共有プラットフォームの構築

+
アナリストのコミュニケーションスキル
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“国際標準ソフト”と“全日本オリジナルアプリ”により情報化を促進している．

作業の流れ

５．アナリスト：情報の見える化 ソフト&アプリ（１/３）

２０１２年
当時
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“国際標準ソフト”と“全日本オリジナルアプリ”により情報化を促進している．

Tangible Intangible

Visible ○
Invisible

アナリスト

作業の流れ

Tangible Intangible

Visible

Invisible ○

監督・選手

５．アナリスト：情報の見える化 ソフト&アプリ（１/３）

２０１２年
当時
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“国際標準ソフト”と“全日本オリジナルアプリ”により情報化を促進している．

Tangible Intangible

Visible ○
Invisible

アナリスト

作業の流れ

Tangible Intangible

Visible

Invisible ○

監督・選手

５．アナリスト：情報の見える化 ソフト&アプリ（１/３）

２０１２年
当時
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“国際標準ソフト”と“全日本オリジナルアプリ”により情報化を促進している．

Tangible Intangible

Visible ○
Invisible

アナリスト

作業の流れ

Tangible Intangible

Visible

Invisible ○

監督・選手

５．アナリスト：情報の見える化 ソフト&アプリ（１/３）

２０１２年
当時
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“数値”を “動画”化若しくは“画像”化することにより，情報を見える化している．

Data Volley & Data Video Volley Pad

Eye Volley Pad

監督用

選
手

用

５．アナリスト：情報の見える化 ソフト&アプリ（２/３）

２０１２年
当時
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５．アナリスト：情報の見える化 ソフト&アプリ（３/３）

22

Visible と Tangible により情報リテラシーに依存せず情報の認識が可能となる．

Tangible
User

Interface 

Graphical
User 

Interface

Character
User

Interface

２０１２年当時
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５．アナリスト：情報の見える化 ソフト&アプリ（３/３）

22

Visible と Tangible により情報リテラシーに依存せず情報の認識が可能となる．

Tangible
User

Interface 

Graphical
User 

Interface

Character
User

Interface

２０１２年当時
全日本の強さの秘密：情報の見える化

世界標準のGUI（データバレー&データビデオ）

+
日本オリジナルのTUI（VP＆EVP）
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５．アナリスト：データインテリジェンス（１／３）

23

シニアと同じ指標で各カテゴリーを計測することでデータの統一化が可能となる．
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５．アナリスト：データインテリジェンス（１／３）

23

シニアと同じ指標で各カテゴリーを計測することでデータの統一化が可能となる．

主観的 → 客観的 ＆ 定性的 → 定量的

選手間の比較

● 年齢ごとの目標が立てやすい

個別選手の比較

● 特徴が把握できる
● 強みと弱みを把握できる
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５．アナリスト：データインテリジェンス（２／３）

24
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５．アナリスト：データインテリジェンス（２／３）
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日本バレーボール協会

Ｖリーグの全試合のデータを強化の人間が確認できる

Ｖリーグ各チーム

Ｖリーグの他の試合と全日本のデータを確認できる
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５．アナリスト：データインテリジェンス（３／３）

25

２０１２年
当時
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５．アナリスト：データインテリジェンス（３／３）

25

ＸZ座標 Ball：30ＸＹ座標 Ball：30 ＹZ座標 Ball：30

２０１２年
当時
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５．アナリスト：データインテリジェンス（３／３）

25

ＸZ座標 Ball：30ＸＹ座標 Ball：30 ＹZ座標 Ball：30

２０１２年
当時

ボールの軌跡化

数値の見える化



Copyright(C) 2011 - 2025 KCG ： Komuro Consulting Group CEO and Founder Masashi KOMURO. All Rights Reserved.

５．アナリスト ： キャリア

26

学生アナリストの進路 進学

起業 ・ 就職

国内大学 ・ 大学院

海外大学 ・ 大学院

留学

スタートアップ ・ ベンチャー

企業（国内 ・ 海外）

国際機関 ・ 公務員 ・ 団体

スポーツ

代表 ・ Ｖ アナリスト 等

アスリート

スポーツ協会・団体職員 

※複数同時選択も可能
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企業（国内 ・ 海外）

国際機関 ・ 公務員 ・ 団体

スポーツ
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学生アナリストの進路 進学

起業 ・ 就職

国内大学 ・ 大学院

海外大学 ・ 大学院

留学

スタートアップ ・ ベンチャー

企業（国内 ・ 海外）

国際機関 ・ 公務員 ・ 団体

スポーツ

代表 ・ Ｖ アナリスト 等

アスリート

スポーツ協会・団体職員 

※複数同時選択も可能

人的資本

『人的資本』 とは 『個人がもつ才能、能力、

知識、健康とった総合的な生産能力
（Gary Stanley Becker, 1983） 』

人的資本の所有者はあくまでも個人
全員戦力化 ： 全員対象タレント・マネジメントと適所適材
（守島基博，守島ゼミ・アルムナイ会 2024年11月09日）
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５．アナリスト ： アナリストと資本主義

27

Ｒ ： 資本収益率（投資） > Ｇ ： 経済成長率（賃金）
Thomas Piketty, 『 Le Capital au XXIe siècle （21世紀の資本） 』, 30 August 2013

Source ： Stocks for the Long Run 1994 （First Edition） － 2022 （Sixth Edition） by Jeremy James Siegel

後 

光 

や 

時 

が 

み 

え 

る
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Ｒ ： 資本収益率（投資） > Ｇ ： 経済成長率（賃金）
Thomas Piketty, 『 Le Capital au XXIe siècle （21世紀の資本） 』, 30 August 2013

Source ： Stocks for the Long Run 1994 （First Edition） － 2022 （Sixth Edition） by Jeremy James Siegel

トータルリターン
1802年～2001年（200年間）

株式 600,000倍

長期国債 952倍

短期国債 304倍

ゴールド 0.98倍

米国ドル 0.07倍

米国ドル
約 0.04 倍

株式
約 230 万倍

金塊
約 4 倍

短期国債
約 250 倍

長期国債
約 2,200 倍

後 

光 

や 

時 

が 

み 

え 

る
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Ｒ ： 資本収益率（投資） > Ｇ ： 経済成長率（賃金）
Thomas Piketty, 『 Le Capital au XXIe siècle （21世紀の資本） 』, 30 August 2013

Source ： Stocks for the Long Run 1994 （First Edition） － 2022 （Sixth Edition） by Jeremy James Siegel

トータルリターン
1802年～2001年（200年間）

株式 600,000倍

長期国債 952倍

短期国債 304倍

ゴールド 0.98倍

米国ドル 0.07倍

米国ドル
約 0.04 倍

株式
約 230 万倍

金塊
約 4 倍

短期国債
約 250 倍

長期国債
約 2,200 倍

刻 

（
と
き
） 

が 

み 

え 

る

アナリスト ／ Analyst

データをインテリジェンス化した上で

正しい情報戦略・戦術を立案・実施でき，

確からしさの観点から未来を高確率で

予想・予期が可能なプロフェッショナル

（小室 匡史）
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S＆P５００ or CRSP US Total Market Index に積立投資 † ≪複利の魔法≫
† ドルコスト平均法で定額分散一定期間 （20年間以上） 継続した低コストインデックス積立投資

基
本

長
期

・
分
散

・
積
立
投
資

お
金
の
勉
強

独
学

・
独
習

領
域

設定日 ： 2019年09月26日

設定日 ： 2021年06月29日

（参） マネーリテラシー と アセットリテラシー https://ko-cg.com/pdf/presentation/2025/KCG_SpringInternship2025_20240329.pdf
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（参） マネーリテラシー と アセットリテラシー https://ko-cg.com/pdf/presentation/2025/KCG_SpringInternship2025_20240329.pdf

設定日 ： 2019年09月26日

設定日 ： 2021年06月29日

S＆P５００ or CRSP US Total Market Index に積立投資 † ≪複利の魔法≫
† ドルコスト平均法で定額分散一定期間 （20年間以上） 継続した低コストインデックス積立投資
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５．アナリスト ： アナリストと資本主義
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（参） マネーリテラシー と アセットリテラシー https://ko-cg.com/pdf/presentation/2024/KCG_SpringInternship2024_20240324.pdf

設定日 ： 2019年09月26日

設定日 ： 2021年06月29日

S＆P５００ or CRSP US Total Market Index に
積立投資 † ≪複利の魔法≫

† ドルコスト平均法で定額分散一定期間 （20年間以上） 継続した
低コストインデックス積立投資

基本 長期 ・ 分散 ・ 積立投資
お金の勉強 独学 ・ 独習 領域

（参） マネーリテラシー と アセットリテラシー https://ko-cg.com/pdf/presentation/2025/KCG_SpringInternship2025_20240329.pdf
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※2020年01月01日時点

ＷＡＬＬ ＳＴ ＭＡＩＮ ＳＴ

Road to 
The Dream Street

Satya Nadella
＄157.70 $421.50

Timothy Cook
＄73.41 $250.42

George Kurtz
＄49.87 $342.16

Tobias Tobi Lütke
＄39.76 $106.33

Elon Reeve Musk
＄27.89 $403.84

Sundar Pichai
＄66.97（GOOGL） & ＄66.85（GOOG）
$189.30（COOGL） & $190.44（COOG）

Elon Reeve Musk
未上場 未上場

Vladimir Tenev
未上場 $37.26

Andrew R. Jassy
＄92.39 $219.39

Mark Elliot Zuckerberg
＄205.25 $585.51

Jack Patrick Dorsey
＄62.56 $84.99

Jen-Hsun Jensen Huang
＄5.86 $134.29

※2024年12月31日時点

2019年12月25日決定
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経済的
豊かさ

精神的
豊かさ

大好きな仕事を見つけてください
Discover The “ NEXT ”

×
社 会 人 は 幸 せ い っ ぱ い ！

お金があると誇りと魂を売らなく良い
気持ちに余裕があると他人と自分に
心温かく優しく接し喜びを与えられる
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６．体力・形態測定
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選 抜 日 本 代 表

バレーボール日本代表
W-JPN ｜ M-JPN

ユニバシアード日本代表
WUniv ｜ MUniv

高校選抜
GH ｜ BH

中学選抜 ／ 中学長身選抜
GJH ｜ BJH ／ GJHT ｜ BJHT

エリートアカデミー
GEA ｜ BEA

バレーボールU23日本代表
WU23 ｜ MU23

バレーボール男子U20／21日本代表
WU20／21 ｜ MU20／21

バレーボール男子U18／19日本代表
GU18／19 ｜ BU18／19

バレーボール男子U16／17日本代表
GU16／17 ｜ BU16／17

中

体

連

高

体

連

大

学

連

Respect Diversity

ビーチバレーボール日本代表
BVJPN

ビーチバレーボールU23日本代表
BVU23

ビーチバレーボールU21日本代表
BVU21

ビーチバレーボールU19日本代表
BVU19

ビーチバレーボールU17日本代表
BVU17

発

掘

育

成

委

員

会

一番優しい人は一番つらい経験をしてきた人である．
男

子

・
女

子

強

化

委

員

会

バレーボール

カテゴリー別チーム
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選 抜 日 本 代 表

バレーボール日本代表
W-JPN ｜ M-JPN

ユニバシアード日本代表
WUniv ｜ MUniv

高校選抜
GH ｜ BH

中学選抜 ／ 中学長身選抜
GJH ｜ BJH ／ GJHT ｜ BJHT

エリートアカデミー
GEA ｜ BEA

バレーボールU23日本代表
WU23 ｜ MU23

バレーボール男子U20／21日本代表
WU20／21 ｜ MU20／21

バレーボール男子U18／19日本代表
GU18／19 ｜ BU18／19

バレーボール男子U16／17日本代表
GU16／17 ｜ BU16／17

中

体

連

高

体

連

大

学

連

Respect Diversity

ビーチバレーボール日本代表
BVJPN

ビーチバレーボールU23日本代表
BVU23

ビーチバレーボールU21日本代表
BVU21

ビーチバレーボールU19日本代表
BVU19

ビーチバレーボールU17日本代表
BVU17

発

掘

育

成

委

員

会

一番優しい人は一番つらい経験をしてきた人である．
男

子

・
女

子

強

化

委

員

会
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

25人

２０１４年
03月23日

24人

２０１５年
08月15日

28人
09月10日

31人
03月22日

24人

２０１６年
08月16日

27人
02月11日

50人
10月13日

30人
03月21日

24人

２０１７年
08月16日

27人
02月09日

50人
10月12日

30人
03月20日

24人

２０１８年
08月16日

34人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

23人
02月13日

28人
09月12日

26人

２０１９年
08月17日

22人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

21人
02月12日

21人
02月12日

20人

２０２０年
02月08日

40人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人
11月23日

24人
11月23日

13人

２０２３年
08月12日

30人
02月09日

31人
10月12日

30人
03月21日

20人
11月21日

23人
11月21日

17人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人

合計 198人 311人 241人 209人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,131人

小室匡史が主担当で関わった合宿
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年 03月24日
桃山学院高校

２０１４年 03月23日
桃山学院高校

２０１５年
08月15日

ナショナルトレー
ニングセンター

09月10日
オガールベース

03月22日
桃山学院高校

２０１６年
08月16日
東京都港区立
港南中学校

02月11日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月13日
ナショナルトレー
ニングセンター

03月21日
桃山学院高校

２０１７年
08月16日
広尾学園中学
校・高等学校

02月09日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月12日
オガールベース

03月20日
桃山学院高校

２０１８年
08月16日

ナショナルトレー
ニングセンター

02月09日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月11日
オガールベース

03月25日
桃山学院高校

02月13日
ナショナルトレー
ニングセンター

09月12日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０１９年 08月17日
愛知学院大学

02月08日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月17日
オガールベース

03月24日
桃山学院高校

02月12日
ナショナルトレー
ニングセンター

02月12日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０２０年

２０２１年

２０２２年 10月13日
オガールベース

11月23日
ナショナルトレー
ニングセンター

11月23日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０２３年
08月12日

文京区立
第九中学校

02月09日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月12日
オガールベース

03月21日
パナソニックエレク
トリックワークス社

11月21日
ナショナルトレー
ニングセンター

11月21日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０２４年
08月14日

ナショナルトレー
ニングセンター

02月08日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月12日
オガールベース

03月20日
和歌山県立和歌

山北高校 北校舎

小室匡史が主担当で関わった合宿
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

26人

２０１４年
03月23日

26人

２０１５年
08月15日

22人
09月10日

31人
03月22日

26人
12月07日

22人

２０１６年
08月16日

29人
02月11日

51人
10月13日

30人
03月21日

24人
02月01日

22人
01月23日

16人

２０１７年
08月16日

28人
02月09日

52人
10月12日

30人
03月20日

24人
01月22日

12人
05月14日

20人

２０１８年
08月16日

32人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

24人
01月20日

15人

２０１９年
08月17日

27人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

24人
01月19日

13人

２０２０年
02月06日

40人
01月18日

12人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人

２０２３年
08月12日

25人
02月09日

30人
10月12日

30人
03月21日

24人
03月21日

22人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人
02月13日

21人

合計 168人 271人 211人 185人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,123人

小室匡史が主担当で関わった合宿
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年 03月24日
桃山学院高校

２０１４年 03月23日
桃山学院高校

２０１５年
08月15日

ナショナルトレー
ニングセンター

09月10日
オガールベース

03月22日
桃山学院高校

12月07日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０１６年
08月16日
東京都港区立
港南中学校

02月11日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月13日
ナショナルトレー
ニングセンター

03月21日
桃山学院高校

02月01日
ナショナルトレー
ニングセンター

01月23日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０１７年
08月16日
広尾学園中学
校・高等学校

02月09日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月12日
オガールベース

03月20日
桃山学院高校

01月22日
ナショナルトレー
ニングセンター

05月14日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０１８年
08月16日

ナショナルトレー
ニングセンター

02月09日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月11日
オガールベース

03月25日
桃山学院高校

01月20日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０１９年 08月17日
愛知学院大学

02月08日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月17日
オガールベース

03月24日
桃山学院高校

01月19日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０２０年
02月06日

矢巾町民総合体
育館

01月18日
ナショナルトレー
ニングセンター

２０２１年

２０２２年 10月13日
オガールベース

２０２３年
08月12日

文京区立
第九中学校

02月09日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月12日
オガールベース

03月21日
パナソニックエレク
トリックワークス社

03月21日
パナソニックエレク
トリックワークス社

２０２４年
08月14日

ナショナルトレー
ニングセンター

02月08日
ナショナルトレー
ニングセンター

10月12日
オガールベース

03月20日
和歌山県立和歌

山北高校 北校舎

02月13日
パナソニック

アリーナ

小室匡史が主担当で関わった合宿
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体力・形態測定

測定器具準備

測定器具片付け

当

日

過 去

体 力 ・ 形 態 測 定



Copyright(C) 2011 - 2025 KCG ： Komuro Consulting Group CEO and Founder Masashi KOMURO. All Rights Reserved.

６．体力・形態測定

36

体力・形態測定

測定器具準備

測定器具片付け

当

日
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前

テクニカルレポート共有

合宿日程調整 参加スタッフ調整

支払指図書事前提出・確認 食事・宿泊予約

測定器具 ＮＴＣ送付依頼＆現地調達依頼

参加アスリート確認 過去データ共有 当日フォーマット準備

スタッフミーティング 測定器具準備

体力・形態測定 説明 （アスリート & スタッフ）

モチベーションビデオ視聴

ウォーミングアップ

体力・形態測定 体力・形態測定データ入力

クールダウン 測定器具片付け

体力・形態測定結果分析 メモリービデオ作成

測定結果 アスリート向けフィードバック

メモリービデオ視聴

測定結果 指導スタッフ向けフィードバック

日本代表監督&スタッフ ・ U23監督&スタッフ ・ U20／21監督&スタッフ ・ U18／19監督&スタッフ ・ U16／17監督&スタッフ
トレーナーユニットメンバー ・ 現場トレーナー ・ ナショナルトレーニングセンターバレーボール担当

体力・形態測定結果 バレーボール協会内関係者共有

会長 ・ 事務局長 ・ 強化本部長 ・ HP本部 本部長付部長 ・ HPサポート委員長 ・ 男子強化委員長 ・ 女子強化委員長 ・
HPサポート委員会 ・ ハイパフォーマンス推進部

支払指図書提出

ハイパフォーマンス推進部部長 ・ハイパフォーマンス推進部担当者

当

日

体力・形態測定本年度結果過去データ追加

体力・形態測定結果詳細分析 テクニカルレポート作成後

事 前

事 後

約
２
時
間

マネジメントユニット

メディカルユニット

ニュートリションユニット
非侵襲性ヘモグロビン測定

メディカルチェック

体力・形態測定

トレーナーユニット

情報戦略ユニット
インテリジェンス

教育・成長・発展・進化の 『 場 』
ア ス リ ー ト

ス タ ッ フ

協創 ・ 共創 ・ 協奏
日本バレーボール協会主催

現 在

体 力 ・ 形 態 測 定

指導者の最初の仕事は教えることではなく

どの人も必ず持つ 『才能を見つける』 である．
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前

テクニカルレポート共有

合宿日程調整 参加スタッフ調整

支払指図書事前提出・確認 食事・宿泊予約

測定器具 ＮＴＣ送付依頼＆現地調達依頼

参加アスリート確認 過去データ共有 当日フォーマット準備

スタッフミーティング 測定器具準備

体力・形態測定 説明 （アスリート & スタッフ）

モチベーションビデオ視聴

ウォーミングアップ

体力・形態測定 体力・形態測定データ入力

クールダウン 測定器具片付け

体力・形態測定結果分析 メモリービデオ作成

測定結果 アスリート向けフィードバック

メモリービデオ視聴

測定結果 指導スタッフ向けフィードバック

日本代表監督&スタッフ ・ U23監督&スタッフ ・ U20／21監督&スタッフ ・ U18／19監督&スタッフ ・ U16／17監督&スタッフ
トレーナーユニットメンバー ・ 現場トレーナー ・ ナショナルトレーニングセンターバレーボール担当

体力・形態測定結果 バレーボール協会内関係者共有

会長 ・ 事務局長 ・ 強化本部長 ・ HP本部 本部長付部長 ・ HPサポート委員長 ・ 男子強化委員長 ・ 女子強化委員長 ・
HPサポート委員会 ・ ハイパフォーマンス推進部

支払指図書提出

ハイパフォーマンス推進部部長 ・ハイパフォーマンス推進部担当者

当

日

体力・形態測定本年度結果過去データ追加

体力・形態測定結果詳細分析 テクニカルレポート作成後

事 前

事 後

約
２
時
間

マネジメントユニット

メディカルユニット

ニュートリションユニット
非侵襲性ヘモグロビン測定

メディカルチェック

体力・形態測定

トレーナーユニット

情報戦略ユニット
インテリジェンス

教育・成長・発展・進化の 『 場 』
ア ス リ ー ト

ス タ ッ フ

協創 ・ 共創 ・ 協奏
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前

テクニカルレポート共有

合宿日程調整 参加スタッフ調整

支払指図書事前提出・確認 食事・宿泊予約

測定器具 ＮＴＣ送付依頼＆現地調達依頼

参加アスリート確認 過去データ共有 当日フォーマット準備

スタッフミーティング 測定器具準備

体力・形態測定 説明 （アスリート & スタッフ）

モチベーションビデオ視聴

ウォーミングアップ

体力・形態測定 体力・形態測定データ入力

クールダウン 測定器具片付け

体力・形態測定結果分析 メモリービデオ作成

測定結果 アスリート向けフィードバック

メモリービデオ視聴

測定結果 指導スタッフ向けフィードバック

日本代表監督&スタッフ ・ U23監督&スタッフ ・ U20／21監督&スタッフ ・ U18／19監督&スタッフ ・ U16／17監督&スタッフ
トレーナーユニットメンバー ・ 現場トレーナー ・ ナショナルトレーニングセンターバレーボール担当

体力・形態測定結果 バレーボール協会内関係者共有

会長 ・ 事務局長 ・ 強化本部長 ・ HP本部 本部長付部長 ・ HPサポート委員長 ・ 男子強化委員長 ・ 女子強化委員長 ・
HPサポート委員会 ・ ハイパフォーマンス推進部

支払指図書提出

ハイパフォーマンス推進部部長 ・ハイパフォーマンス推進部担当者

当

日

体力・形態測定本年度結果過去データ追加

体力・形態測定結果詳細分析 テクニカルレポート作成後

事 前

事 後

約
２
時
間

マネジメントユニット

メディカルユニット

ニュートリションユニット
非侵襲性ヘモグロビン測定

メディカルチェック

体力・形態測定

トレーナーユニット

情報戦略ユニット
インテリジェンス

教育・成長・発展・進化の 『 場 』
ア ス リ ー ト

ス タ ッ フ

協創 ・ 共創 ・ 協奏

アスリートファースト

笑顔が満ち溢れて

楽しい かつ 限界に挑戦

体力・形態測定

（ 理論と実践 ＋ 客観値 ）
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体 力 ・ 形 態 測 定 ス タ ッ フ （2023年02月 ～ 2025年02月）

ト レ ー ナ ー 担 当

トレーナーマスター

大石 博暁 （ユニット長）

トレーナースタッフ

宮内 一三 （ユニットメンバー）
宮内 健嗣 （ユニットメンバー）
大石 凱風 （ユニットメンバー）
折笠 章太 （ユニットメンバー）
岡野 憲一 （ユニットメンバー）

トレーナーサポートスタッフ

馬崎 七星 （大学生†）
山岡 小春 （大学生†）

倉敷 友梨愛 （大学生†）
東垣 美瑞希 （大学生†）
山田 眞子 （大学生†）
金子 真那 （大学生†）

イ ン テ リ ジ ェ ン ス 担 当

インテリジェンスマスター

小室 匡史

インテリジェンスリーダー

木幡 華子 （大学生†）

インテリジェンススタッフ

中澤 彩恵 （大学生†）
大根田 彩乃 （大学生†）
吉永 來未 （高校生†）
中原 彩葉 （高校生†）
加藤 実希 （高校生†）
沼田 有樹 （高校生†）
大窪 葵  （高校生†）
小山 りな （高校生†）

榎本 穂乃歌 （大学生†）
長谷川 絢音 （大学生†） など† 測 定 参 加 当 時

アナリスト育成セミナー受講生

バレーボール未経験者

トップ ボトム

ボトム トップ

ミドル ミドル

トップ
ダウン

ミドル
アップ

ミドル
ダウン

ボトム
アップ

ミドル
ダウン

ミドル
アップ

トップ
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ボトム
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＆
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資 源 と 権 限 の 移 譲

人間は一生のうち逢うべき人には必ず逢える．

しかも一瞬早過ぎず，一瞬遅過ぎない時に，

必要としている人に必ず逢えている．

逢っていないと思うのは

単に 『 縁 』 を見落としているだけである．

⇔ 愛別離苦 ・ 怨憎会苦 ・ 求不得苦 ・ 五蘊盛苦
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体 力 ・ 形 態 測 定 ス タ ッ フ （2023年02月 ～ 2025年02月）

ト レ ー ナ ー 担 当

トレーナーマスター

大石 博暁 （ユニット長）

トレーナースタッフ

宮内 一三 （ユニットメンバー）
宮内 健嗣 （ユニットメンバー）
大石 凱風 （ユニットメンバー）
折笠 章太 （ユニットメンバー）
岡野 憲一 （ユニットメンバー）

トレーナーサポートスタッフ

馬崎 七星 （大学生†）
山岡 小春 （大学生†）

倉敷 友梨愛 （大学生†）
東垣 美瑞希 （大学生†）
山田 眞子 （大学生†）
金子 真那 （大学生†）

イ ン テ リ ジ ェ ン ス 担 当

インテリジェンスマスター

小室 匡史

インテリジェンスリーダー

木幡 華子 （大学生†）

インテリジェンススタッフ

中澤 彩恵 （大学生†）
大根田 彩乃 （大学生†）
吉永 來未 （高校生†）
中原 彩葉 （高校生†）
加藤 実希 （高校生†）
沼田 有樹 （高校生†）
大窪 葵  （高校生†）
小山 りな （高校生†）

榎本 穂乃歌 （大学生†）
長谷川 絢音 （大学生†） など† 測 定 参 加 当 時

アナリスト育成セミナー受講生

バレーボール未経験者

トップ ボトム

ボトム トップ

ミドル ミドル

トップ
ダウン

ミドル
アップ

ミドル
ダウン

ボトム
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ダウン

ミドル
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資 源 と 権 限 の 移 譲
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体 力 ・ 形 態 測 定 ス タ ッ フ （2023年02月 ～ 2025年02月）

ト レ ー ナ ー 担 当

トレーナーマスター

大石 博暁 （ユニット長）

トレーナースタッフ

宮内 一三 （ユニットメンバー）
宮内 健嗣 （ユニットメンバー）
大石 凱風 （ユニットメンバー）
折笠 章太 （ユニットメンバー）
岡野 憲一 （ユニットメンバー）

トレーナーサポートスタッフ

馬崎 七星 （大学生†）
山岡 小春 （大学生†）

倉敷 友梨愛 （大学生†）
東垣 美瑞希 （大学生†）
山田 眞子 （大学生†）
金子 真那 （大学生†）

イ ン テ リ ジ ェ ン ス 担 当

インテリジェンスマスター

小室 匡史

インテリジェンスリーダー

木幡 華子 （大学生†）

インテリジェンススタッフ

中澤 彩恵 （大学生†）
大根田 彩乃 （大学生†）
吉永 來未 （高校生†）
中原 彩葉 （高校生†）
加藤 実希 （高校生†）
沼田 有樹 （高校生†）
大窪 葵  （高校生†）
小山 りな （高校生†）

榎本 穂乃歌 （大学生†）
長谷川 絢音 （大学生†） など† 測 定 参 加 当 時

アナリスト育成セミナー受講生

バレーボール未経験者

トップ ボトム

ボトム トップ

ミドル ミドル

トップ
ダウン

ミドル
アップ

ミドル
ダウン
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＆
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テ
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資 源 と 権 限 の 移 譲

全結果責任（退任責任等）は 小室 にある．
失敗して責任を取るのはメンバーではなく 小室 が取る．

メンバーの全てのミスやエラーは命令した 小室 のせいなので，
思う存分自分らしさを発揮し全てを出し切る．

０年目 に 土を耕し，
１年目 に 種を植え，
２年目 に 水と肥料を撒き，
３年目 に 大輪の花を咲かせる．

『縁』 の数は自分の 『行動力』 と比例する．

『縁』 の質は自分の 『覚悟』 と比例する．

一人でできたものなんて何一つない
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2025年02月 体力・形態測定

令和六年度 バレーボール男子U16／17日本代表 体力・形態測定
@ ナショナルトレーニングセンター

日本バレーボール協会

令和六年度 全国中学バレーボール選抜
「全国中学生長身選手発掘育成」  体力・形態測定

@ ナショナルトレーニングセンター
日本バレーボール協会 & 日本中学校体育連盟バレーボール競技部

令和六年度 バレーボール女子U20／21日本代表 体力・形態測定
@ ナショナルトレーニングセンター

日本バレーボール協会

令和六年度 バレーボール女子U18／19日本代表 体力・形態測定
@ ナショナルトレーニングセンター

日本バレーボール協会

令和六年度 バレーボール女子U16／17日本代表 体力・形態測定
@ ナショナルトレーニングセンター

日本バレーボール協会

令和六年度 バレーボール男子U18／19日本代表 体力・形態測定
@ 東レ株式会社三島工場体育館

日本バレーボール協会

令和六年度 全国中学バレーボール選抜
「全国中学生長身選手発掘育成」 体力・形態測定 スタッフ

トレーナーマスター ： 大石 博暁

インテリジェンスマスター ： 小室 匡史

トレーナースタッフ ： 岡野 憲一 ／ 折笠 章太

インテリジェンスリーダー ： 木幡 華子

インテリジェンススタッフ ： 中澤 彩恵 ／ 大窪 葵 ／ 小山 りな ／ 

榎本 穂乃歌 ／ 木幡 澪 ／ 廣田 優理 ／ 長谷川 絢音 ／ 

百百 謙秀 ／ 松木 凛太郎 ／ 飯島 悠太 ／ 冨田 心暖
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６．体力・形態測定 ： モチベーションビデオ
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バレーボール女子U18／19 & U20／21 日本代表合宿 2023年11月21日 @ ナショナルトレーニングセンター
モチベーションビデオ （測定前視聴） 制作 ・ 編集 ： 木幡 華子 ≪インテリジェンスリーダー≫

特 別 な 一 人 で あ る 私 の 無 限 の 可 能 性 を 自 分 で 限 定 し な い
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形態

身長 cm

体重 kg

上腕背部皮脂厚 mm

肩甲骨下角皮脂厚 mm

体脂肪率 %

除脂肪体重 kg

BMI（：Body Mass Index） kg/m*m

指高
片手 cm

両手 cm

スピード 20ｍスプリント sec

敏捷性

プロアジリティーテスト sec

9m3往復 sec

T-Test sec

パワー 下肢

垂直跳
cm

ジャンプ高 cm

ランニングジャンプ
cm

ジャンプ高 cm

ブロックジャンプ
（右方向へ）

cm

ジャンプ高 cm

ブロックジャンプ
（左方向へ）

cm

ジャンプ高 cm

パワー

下肢

ブロックジャンプクロス
オーバー（右方向へ）

cm

ジャンプ高 cm

ブロックジャンプクロス
オーバー（左方向へ）

cm

ジャンプ高 cm

立ち幅跳 m

両脚３回跳 m

立ち３段跳 m

上肢

オーバーヘッドスロー m

バックスロー m

フロントスロー m

柔軟性

肩関節 バッククラッチ
右上 cm

左上 cm

股関節
開脚 cm

立位体前屈 cm

動的 片脚ファンクショナルリーチ
右手 cm

左手 cm

持久力
全身 YO-YO テスト m

筋 30秒シットアップ 回

筋力
握力（右） kg

握力（左） kg

ボールスピード ジャンプサーブ km

バレーボール指数
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１／２３）

41
ア ス リ ー ト 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要８項目 ≫ レーダーチャート
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（２／２３）

42
ア ス リ ー ト 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要８項目 ≫ レーダーチャート
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（３／２３）

43
ア ス リ ー ト 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ レーダーチャート
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（４／２３）

44
ア ス リ ー ト 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ レーダーチャート
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（５／２３）

45
ア ス リ ー ト 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ レーダーチャート
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（６／２３）

46
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要８項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（７／２３）

47
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要８項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（８／２３）

48
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要８項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（９／２３）

49
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ 一覧



Copyright(C) 2011 - 2025 KCG ： Komuro Consulting Group CEO and Founder Masashi KOMURO. All Rights Reserved.

６．体力・形態測定 ： フィードバック（１０／２３）

50
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１１／２３）

51
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１２／２３）

52
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１３／２３）

53
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１４／２３）

54
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 ≪ 重要１２項目 ≫ 一覧
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１５／２３）

55
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１６／２３）

56
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１７／２３）

57
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１８／２３）

58
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（１９／２３）

59
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（２０／２３）

60
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者 ＴＯＰ３



Copyright(C) 2011 - 2025 KCG ： Komuro Consulting Group CEO and Founder Masashi KOMURO. All Rights Reserved.

６．体力・形態測定 ： フィードバック（２１／２３）

61
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者 ＴＯＰ３
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（２２／２３）

62
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者 ＴＯＰ５
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６．体力・形態測定 ： フィードバック（２３／２３）

63
指 導 ス タ ッ フ 向 け フ ィ ー ド バ ッ ク 資 料

バレーボール 体力・形態指数 記録値 ・ 記録者 ＴＯＰ５
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形態

身長 cm

パワー

下肢

ブロックジャンプクロス
オーバー（右方向へ）

cm

体重 kg ジャンプ高 cm

上腕背部皮脂厚 mm ブロックジャンプクロス
オーバー（左方向へ）

cm

肩甲骨下角皮脂厚 mm ジャンプ高 cm

体脂肪率 % 立ち幅跳 m

除脂肪体重 kg 両脚３回跳 m

BMI（：Body Mass Index） kg/m*m
立ち３段跳 m

上肢

オーバーヘッドスロー m

指高
片手 cm バックスロー m

両手 cm フロントスロー m

スピード 20ｍスプリント sec

柔軟性

肩関節 バッククラッチ
右上 cm

敏捷性

プロアジリティーテスト sec 左上 cm

9m3往復 sec
股関節

開脚 cm

T-Test sec 立位体前屈 cm

パワー 下肢

垂直跳
cm

動的 片脚ファンクショナルリーチ
右手 cm

ジャンプ高 cm 左手 cm

ランニングジャンプ
cm

持久力
全身 YO-YO テスト m

ジャンプ高 cm 筋 30秒シットアップ 回

ブロックジャンプ
（右方向へ）

cm
筋力

握力（右） kg

ジャンプ高 cm 握力（左） kg

ブロックジャンプ
（左方向へ）

cm ボールスピード ジャンプサーブ km

ジャンプ高 cm バレーボール指数

より速く
Faster

より遠く
Farther

より強く
Stronger

より柔らかく
Softer

より自分らしく
Be more like yourself

より高く
Higher

より高く
Higher
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

25人

２０１４年
03月23日

24人

２０１５年
08月15日

28人
09月10日

31人
03月22日

24人

２０１６年
08月16日

27人
02月11日

50人
10月13日

30人
03月21日

24人

２０１７年
08月16日

27人
02月09日

50人
10月12日

30人
03月20日

24人

２０１８年
08月16日

34人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

23人
02月13日

28人
09月12日

26人

２０１９年
08月17日

22人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

21人
02月12日

21人
02月12日

20人

２０２０年
02月08日

40人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人
11月23日

24人
11月23日

13人

２０２３年
08月12日

30人
02月09日

31人
10月12日

30人
03月21日

20人
11月21日

23人
11月21日

17人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人

合計 198人 311人 241人 209人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,131人



Copyright(C) 2011 - 2025 KCG ： Komuro Consulting Group CEO and Founder Masashi KOMURO. All Rights Reserved.

６．体力・形態測定 ： テクニカルレポート（女子）

66

エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

25人

２０１４年
03月23日

24人

２０１５年
08月15日

28人
09月10日

31人
03月22日

24人

２０１６年
08月16日

27人
02月11日

50人
10月13日

30人
03月21日

24人

２０１７年
08月16日

27人
02月09日

50人
10月12日

30人
03月20日

24人

２０１８年
08月16日

34人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

23人
02月13日

28人
09月12日

26人

２０１９年
08月17日

22人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

21人
02月12日

21人
02月12日

20人

２０２０年
02月08日

40人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人
11月23日

24人
11月23日

13人

２０２３年
08月12日

30人
02月09日

31人
10月12日

30人
03月21日

20人
11月21日

23人
11月21日

17人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人

合計 198人 311人 241人 209人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,131人
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

25人

２０１４年
03月23日

24人

２０１５年
08月15日

28人
09月10日

31人
03月22日

24人

２０１６年
08月16日

27人
02月11日

50人
10月13日

30人
03月21日

24人

２０１７年
08月16日

27人
02月09日

50人
10月12日

30人
03月20日

24人

２０１８年
08月16日

34人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

23人
02月13日

28人
09月12日

26人

２０１９年
08月17日

22人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

21人
02月12日

21人
02月12日

20人

２０２０年
02月08日

40人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人
11月23日

24人
11月23日

13人

２０２３年
08月12日

30人
02月09日

31人
10月12日

30人
03月21日

20人
11月21日

23人
11月21日

17人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人

合計 198人 311人 241人 209人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,131人

2013年 テクニカルレポート
2014年 テクニカルレポート
2015年 テクニカルレポート
2016年 テクニカルレポート
2017年 テクニカルレポート
2018年 テクニカルレポート
2019年 テクニカルレポート
2020年 テクニカルレポート
2021年 テクニカルレポート
2022年 テクニカルレポート
2023年 テクニカルレポート
2024年 テクニカルレポート
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

25人

２０１４年
03月23日

24人

２０１５年
08月15日

28人
09月10日

31人
03月22日

24人

２０１６年
08月16日

27人
02月11日

50人
10月13日

30人
03月21日

24人

２０１７年
08月16日

27人
02月09日

50人
10月12日

30人
03月20日

24人

２０１８年
08月16日

34人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

23人
02月13日

28人
09月12日

26人

２０１９年
08月17日

22人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

21人
02月12日

21人
02月12日

20人

２０２０年
02月08日

40人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人
11月23日

24人
11月23日

13人

２０２３年
08月12日

30人
02月09日

31人
10月12日

30人
03月21日

20人
11月21日

23人
11月21日

17人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人

合計 198人 311人 241人 209人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,131人

全選抜 ・ 日本代表比較

テクニカルレポート
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

25人

２０１４年
03月23日

24人

２０１５年
08月15日

28人
09月10日

31人
03月22日

24人

２０１６年
08月16日

27人
02月11日

50人
10月13日

30人
03月21日

24人

２０１７年
08月16日

27人
02月09日

50人
10月12日

30人
03月20日

24人

２０１８年
08月16日

34人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

23人
02月13日

28人
09月12日

26人

２０１９年
08月17日

22人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

21人
02月12日

21人
02月12日

20人

２０２０年
02月08日

40人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人
11月23日

24人
11月23日

13人

２０２３年
08月12日

30人
02月09日

31人
10月12日

30人
03月21日

20人
11月21日

23人
11月21日

17人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人

合計 198人 311人 241人 209人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,131人

● ● ● ●選手

テクニカルレポート
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

26人

２０１４年
03月23日

26人

２０１５年
08月15日

22人
09月10日

31人
03月22日

26人
12月07日

22人

２０１６年
08月16日

29人
02月11日

51人
10月13日

30人
03月21日

24人
02月01日

22人
01月23日

16人

２０１７年
08月16日

28人
02月09日

52人
10月12日

30人
03月20日

24人
01月22日

12人
05月14日

20人

２０１８年
08月16日

32人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

24人
01月20日

15人

２０１９年
08月17日

27人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

24人
01月19日

13人

２０２０年
02月06日

40人
01月18日

12人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人

２０２３年
08月12日

25人
02月09日

30人
10月12日

30人
03月21日

24人
03月21日

22人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人
02月13日

21人

合計 168人 271人 211人 185人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,123人
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

26人

２０１４年
03月23日

26人

２０１５年
08月15日

22人
09月10日

31人
03月22日

26人
12月07日

22人

２０１６年
08月16日

29人
02月11日

51人
10月13日

30人
03月21日

24人
02月01日

22人
01月23日

16人

２０１７年
08月16日

28人
02月09日

52人
10月12日

30人
03月20日

24人
01月22日

12人
05月14日

20人

２０１８年
08月16日

32人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

24人
01月20日

15人

２０１９年
08月17日

27人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

24人
01月19日

13人

２０２０年
02月06日

40人
01月18日

12人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人

２０２３年
08月12日

25人
02月09日

30人
10月12日

30人
03月21日

24人
03月21日

22人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人
02月13日

21人

合計 168人 271人 211人 185人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,123人
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

26人

２０１４年
03月23日

26人

２０１５年
08月15日

22人
09月10日

31人
03月22日

26人
12月07日

22人

２０１６年
08月16日

29人
02月11日

51人
10月13日

30人
03月21日

24人
02月01日

22人
01月23日

16人

２０１７年
08月16日

28人
02月09日

52人
10月12日

30人
03月20日

24人
01月22日

12人
05月14日

20人

２０１８年
08月16日

32人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

24人
01月20日

15人

２０１９年
08月17日

27人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

24人
01月19日

13人

２０２０年
02月06日

40人
01月18日

12人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人

２０２３年
08月12日

25人
02月09日

30人
10月12日

30人
03月21日

24人
03月21日

22人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人
02月13日

21人

合計 168人 271人 211人 185人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,123人

2013年 テクニカルレポート
2014年 テクニカルレポート
2015年 テクニカルレポート
2016年 テクニカルレポート
2017年 テクニカルレポート
2018年 テクニカルレポート
2019年 テクニカルレポート
2020年 テクニカルレポート
2021年 テクニカルレポート
2022年 テクニカルレポート
2023年 テクニカルレポート
2024年 テクニカルレポート
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エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

26人

２０１４年
03月23日

26人

２０１５年
08月15日

22人
09月10日

31人
03月22日

26人
12月07日

22人

２０１６年
08月16日

29人
02月11日

51人
10月13日

30人
03月21日

24人
02月01日

22人
01月23日

16人

２０１７年
08月16日

28人
02月09日

52人
10月12日

30人
03月20日

24人
01月22日

12人
05月14日

20人

２０１８年
08月16日

32人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

24人
01月20日

15人

２０１９年
08月17日

27人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

24人
01月19日

13人

２０２０年
02月06日

40人
01月18日

12人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人

２０２３年
08月12日

25人
02月09日

30人
10月12日

30人
03月21日

24人
03月21日

22人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人
02月13日

21人

合計 168人 271人 211人 185人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,123人

全選抜 ・ 日本代表比較

テクニカルレポート
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６．体力・形態測定 ： テクニカルレポート（男子）

106

エリート
アカデミー

全国中学
長身選抜

全国中学
選抜

全国高校
選抜

ユニバシアード

日本代表
U16／17

日本代表
U18／19

日本代表
U20／21

日本代表
U23

日本代表
日本代表

２０１３年
03月24日

26人

２０１４年
03月23日

26人

２０１５年
08月15日

22人
09月10日

31人
03月22日

26人
12月07日

22人

２０１６年
08月16日

29人
02月11日

51人
10月13日

30人
03月21日

24人
02月01日

22人
01月23日

16人

２０１７年
08月16日

28人
02月09日

52人
10月12日

30人
03月20日

24人
01月22日

12人
05月14日

20人

２０１８年
08月16日

32人
02月09日

50人
10月11日

30人
03月25日

24人
01月20日

15人

２０１９年
08月17日

27人
02月08日

50人
10月17日

30人
03月24日

24人
01月19日

13人

２０２０年
02月06日

40人
01月18日

12人

２０２１年

２０２２年
10月13日

30人

２０２３年
08月12日

25人
02月09日

30人
10月12日

30人
03月21日

24人
03月21日

22人

２０２４年
08月14日

30人
02月08日

40人
10月10日

30人
03月20日

24人
02月13日

21人

合計 168人 271人 211人 185人 0人 0人 68人 78人 0人 26人

総合計 N = 1,123人

09月13日02月11日

● ● ● ●選手

テクニカルレポート
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６．体力・形態測定 ： パリオリンピック選手
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パリオリンピック選手

過去 体力 ・ 形態測定

『 年下は来た道だから叱らず，年上は行く道だから馬鹿にしない 』 ．

人生は誰もが同じ道を通る．

日本代表が試合に負けたことなど一度もない．ただセット数が足りなかっただけだ．
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６．体力・形態測定 ： アスリート進化
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≪ FIVBパリ五輪メンバー ： 過去中学選抜体力・形態測定参加選 ≫
※最高到達点＝ランニングジャンプ 測定当時の結果

女 子 男 子

過去最高記録 過去最高記録

Real Magic

アスリートは

進化しているのか？

選手能力 × 指導者能力

若い時に流さなかった 『 汗 』 は，老いた時に流れる 『 涙 』 となる．
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６．体力・形態測定 ： メモリービデオ
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ＪＶＡ男女エリートアカデミーオーディション 2024年08月14日 @ ナショナルトレーニングセンター
メモリービデオ（測定後視聴） 制作 ・ 編集 ： 木幡 華子 ≪インテリジェンスリーダー≫
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６．体力・形態測定 ： フォーマット（１／２）
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体力・形態測定分析 ｜ Physical Fitness Analysis

No Vollyball, No Life. 《 & Volleyballer 》

R e s p e c t D i v e r s i t y

女

子
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６．体力・形態測定 ： フォーマット（２／２）
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体力・形態測定分析 ｜ Physical Fitness Analysis

No Vollyball, No Life. 《 & Volleyballer 》

R e s p e c t D i v e r s i t y

男

子
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７．アドバイス（１／２）
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〇〇 〇〇×

自ら行動し一生をかける価値がある  『 ○○ × ○○ 』 専門領域を探求していく.

世の中のトレンド

OR ⇒ AND
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７．アドバイス（１／２）

316

〇〇 〇〇×

自ら行動し一生をかける価値がある  『 ○○ × ○○ 』 専門領域を探求していく.
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７．アドバイス（１／２）
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〇〇 〇〇×

アスリート ＋ アナリスト ＋ サポートスタッフ
[ スポーツ内活動 ]

[ スポーツ外活動 ]
学業 ＋ インターンシップ ＋ 留学 ＋ 奉仕活動

自ら行動し一生をかける価値がある  『 ○○ × ○○ 』 専門領域を探求していく.

ＩＴ
（情報学）

商学
（MBA）
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７．アドバイス（１／２）

316

〇〇 〇〇×

アスリート ＋ アナリスト ＋ サポートスタッフ
[ スポーツ内活動 ]

[ スポーツ外活動 ]
学業 ＋ インターンシップ ＋ 留学 ＋ 奉仕活動

自ら行動し一生をかける価値がある  『 ○○ × ○○ 』 専門領域を探求していく.

ＩＴ
（情報学）

商学
（MBA）

もっと勉強すれば良かったと後悔する人は多いが

『勉強しすぎたと後悔した人は過去一人もいない』 ．

人生で勝ち続けたければ，

『簡単 ・ 誰でも ・ 楽に』 という言葉に

絶対に近づいてはいけない．

できないや無理と言ってくる大半の人は

その人自身が 『できていない人』 であるため

未来の幅を狭めないよう一切気にしない．
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７．アドバイス（２／２）
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若者 と 学生 が いつの時代 も

新世界の主役となる NEW Type である

若者 と 学生 が いつの時代 も

新世界の主役となる NEW Type である

－ Discover The “NEXT” －

（参）  コムロコンサルティング ／ Komuro Consulting https://komucg.com/

私が学生に負けている点

夢の数 と 未来の幅

1.01 の 法則 【毎日の努力】 1.01365 ＝ 37.8

0.99 の 法則 【毎日の怠惰】 0.99365 ＝ 0.03
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７．アドバイス（２／２）

317

若者 と 学生 が いつの時代 も

新世界の主役となる NEW Type である

若者 と 学生 が いつの時代 も

新世界の主役となる NEW Type である

－ Discover The “NEXT” －

（参）  コムロコンサルティング ／ Komuro Consulting https://komucg.com/
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８．メッセージ（１／３）

318

全日本
男子

全日本
女子

全日本
女子

再び， 日本代表に
金メダルを！

Japan as No.1

“AGAIN”
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全日本
男子

全日本
女子

全日本
女子

再び， 日本代表に
金メダルを！
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起業家
（ビジネス）

学生
（学問）

アスリート
（スポーツ）

次の世代に笑顔が溢れ明るい世界を残したい

学生 ／ 起業家 ／ アスリート の３領域での人づくりで圧倒的に勝ちたい！
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８．メッセージ（１／３）

318

起業家
（ビジネス）

学生
（学問）

アスリート
（スポーツ）

次の世代に笑顔が溢れ明るい世界を残したい

学生 ／ 起業家 ／ アスリート の３領域での人づくりで圧倒的に勝ちたい！

年を重ねることは 『 細胞 ・ 組織 』 の老いであって

『 精神 ・ 心 』 の老いではない．

人 を残すのは ゴールドメダル

 名 を残すのは シルバーメダル

 金 を残すのは ブロンズメダル
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８．メッセージ（１／３）

318

起業家
（ビジネス）

学生
（学問）

アスリート
（スポーツ）

次の世代に笑顔が溢れ明るい世界を残したい

学生 ／ 起業家 ／ アスリート の３領域での人づくりで圧倒的に勝ちたい！

年を重ねることは 『 細胞 ・ 組織 』 の老いであって

『 精神 ・ 心 』 の老いではない．

人徳 を積むは 一流

経験 を積むは 二流

お金 を積むは 三流
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８．メッセ―ジ（２／３）
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挑戦 しないと 勝利 は訪れない

人 生 は

最 高 に 楽 し い
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口 に出して ＋ のことを言う
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辛い時は ー のことを 吐 く
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８．メッセージ（２／３）
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最後は夢や希望が 叶 います

他人と過去は容易に変えられない

が，

自分と未来は簡単に変えられる
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８．メッセージ（２／３）
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喧嘩の真の勝者は

殴り倒した方や論破した方では無い．

手が届かないほど大きな成功をして

笑って相手を許してあげることが

真の喧嘩の勝ち方である．
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喧嘩の真の勝者は

殴り倒した方や論破した方では無い．

手が届かないほど大きな成功をして

笑って相手を許してあげることが

真の喧嘩の勝ち方である．

生まれた時は周りが笑いあなたが泣いていた．

死ぬ時はあなたが笑い周りが泣く “人生” を送る．

人生で人から大事にされる程人を大事にできる

自分を一切卑下せず絶対に安売りしない
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2025

年
2024

年
2023

年
2022

年
2021

年
2020

年
2019

年
2018

年
2017

年
2016

年
2015

年
2014

年
2013

年
2012

年
2011

年
2010

年
2009

年
2008

年
2007

年
2006

年

ア
ナ
リ
ス
ト

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

ア
ナ
リ
ス
ト

育
成
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ア
ナ
リ
ス
ト

育
成
ア
カ
デ
ミ
ー

ア
ナ
リ
ス
ト

育
成
セ
ミ
ナ
ー

2027

年
2026

年

大
阪
府
立
体
育
館

大
阪
府
立
体
育
館

大
阪
府
立
体
育
館

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

東
京
体
育
館

有
明
コ
ロ
シ
ア
ム

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

仙
台
大
学 

＆

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

貝
塚

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

日
大
藤
沢
高
校

早
稲
田
大
学
早
稲
田
キ
ャ
ン
パ
ス

大
東
文
化
会
館

東
京
工
科
大
学
蒲
田
キ
ャ
ン
パ
ス

と
ど
ろ
き
ア
リ
ー
ナ

大
東
文
化
会
館

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

専
修
大
学
サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

オ
ン
ラ
イ
ン

オ
ン
ラ
イ
ン

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

A
P

秋
葉
原 

＆

オ
ン
ラ
イ
ン

（ 

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ト
開
催 

）

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

こ
れ

ま

で
も

こ
れ

か

ら

も

い
ま

こ
こ
か

ら

！
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2025

年
2024

年
2023

年
2022

年
2021

年
2020

年
2019

年
2018

年
2017

年
2016

年
2015

年
2014

年
2013

年
2012

年
2011

年
2010

年
2009

年
2008

年
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年
2006

年

ア
ナ
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ス
ト

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

ア
ナ
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ス
ト
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成
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ア
ナ
リ
ス
ト

育
成
ア
カ
デ
ミ
ー

ア
ナ
リ
ス
ト

育
成
セ
ミ
ナ
ー

2027

年
2026

年

04月
30日

04月
30日

04月
29日

11月
29日

－

11月
30日

02月
06日

－

04月
30日

02月
23日

－

03月
31日

02月
07日

－

03月
18日

01月
25日

－

03月
17日

11月
07日

＆

11月
28日

－

11月
29日

03月
14日

－

03月
16日

03月
06日

－

03月
08日

11月
30日

－

12月
01日

12月
02日

－

12月
03日

12月
10日

－

12月
11日

11月
27日

－

11月
28日

12月
26日

－

12月
27日

12月
26日

－

12月
27日

12月
26日

－

12月
28日

12月
26日

－

12月
28日

12月
25日

－

12月
26日

12月
26日

－

12月
27日

12月
26日

－

12月
27日

12月
26日

－

12月
27日

12月
26日

－

12月
28日

02月
17日

－

02月
19日

12月
26日

－

12月
28日

こ
れ

ま

で
も

こ
れ

か

ら

も

い
ま

こ
こ
か

ら

！
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年
2017
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2016
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2015
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2014

年
2013

年
2012

年
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年
2010

年
2009

年
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年
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年
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ト
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ー
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シ
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ア
ナ
リ
ス
ト
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成
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カ
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ー

ア
ナ
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ト

育
成
セ
ミ
ナ
ー

2027

年
2026

年

27名 32名35名

44名

19名 5名 10名9名

10名

＆

36名

29名45名 22名30名28名26名 63名42名34名44名 70名92名82名80名 78名 87名78名

こ
れ

ま

で
も

こ
れ

か

ら

も

い
ま

こ
こ
か

ら

！
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2025

年
2024
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2023

年
2022

年
2021

年
2020

年
2019

年
2018

年
2017

年
2016

年
2015

年
2014

年
2013

年
2012

年
2011

年
2010

年
2009

年
2008
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2007
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2006

年

ス
カ
ウ
テ
ィ
ン
グ
テ
ス
ト

2027

年
2026

年

日
本
バ
レ
ー
ボ
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会

＆
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ニ
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未 来 の
チ ー ム ジ ャ パ ン

の 仲 間 は
ど こ に い る の か？

あ な た が 未 来 の

チ ー ム ジ ャ パ ン

メ ン バ ー だ！
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ア ー カ イ ブ
明日も笑顔がはじける忘れられない至高一日になりますように．

バレーボールアナリスト育成セミナー

2025年02月18日 『組織マネジメント と 情報戦略的連携 － Discover The “ NEXT ” －』，公益財団法人日本バレーボール協会・一般
財団法人全日本大学バレーボール連盟，バレーボールアナリスト育成セミナー2024
https://ko-cg.com/pdf/presentation/2025/KCG_JVA_ATS_20250218.pdf

2012年12月02日 『基礎講座 アナリストに必要な情報と情報戦略』，公益財団法人日本バレーボール協会・一般財団法人全日本大学バ
レーボール連盟，バレーボールアナリスト育成セミナー2012
https://ko-cg.com/pdf/presentation/2012/KCG_JVA_ATS_20121202.pdf

インターンシップ ／ ビジネスコンテスト

大学生・大学院生向け 大学生・大学院生インターンシップ 大学推薦・大学公認インターンシップ
https://ko-cg.com/internship/university/ https://ko-cg.com/internship/university/recommendation/

大学生・大学院生ビジネスコンテスト
https://ko-cg.com/social/university-student-support/business-model-competition/

高校生生向け 高校生インターンシップ 高校推薦・高校公認インターンシップ
https://ko-cg.com/internship/high-school/   https://ko-cg.com/internship/high-school/recommendation/

高校生ビジネスコンテスト
https://ko-cg.com/social/high-school-student-support/business-model-competition/

スポーツ関係者向け スポーツインターンシップ   学校推薦・学校公認スポーツインターンシップ
https://ko-cg.com/internship/sports/   https://ko-cg.com/internship/sports/recommendation/

バレーボール関係者向け バレーボールインターンシップ   学校推薦・学校公認バレーボールインターンシップ
https://ko-cg.com/internship/volleyball/ https://ko-cg.com/internship/volleyball/recommendation/

スポーツ

2025年01月18日 『小学生・中学生時代にできるご家庭の準備 － Discover The “NEXT” －』，石神井小学校 & 石神井公園ふるさと文
化館，小学生女子ソフトボールチーム「石神井スマイル」≪保護者向け≫
https://ko-cg.com/pdf/presentation/2025/KCG_ShakujiiSmile_Parents_20250118.pdf

2025年01月18日 『緊張状態でパフォーマンスを出す準備や方法 － Discover The “NEXT” －』，石神井小学校 & 石神井公園ふるさと
文化館，小学生女子ソフトボールチーム「石神井スマイル」≪アスリート向け≫
https://ko-cg.com/pdf/presentation/2025/KCG_ShakujiiSmile_ElementarySchool_20250118.pdf
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イ ン タ ー ン シ ッ プ
最高の笑顔と共に再会できる日を心から楽しみにしております

Volleyball

https://ko-cg.com/internship/volleyball/

Sports

https://ko-cg.com/internship/sports/
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Thanks for Your Mighty Smile.
Live, Love, Laugh and be Happy！

今日も幸せが感じられ素敵な夢を見られる夜をお過ごしください

次 世 代 の アスリート が い つ の 時 代 も

新 世 界 の スーパースター と な る NEW Type で あ る

‐ Discover The “NEXT” ‐

Ｍａｓａｓｈｉ ＫＯＭＵＲＯ
https://ko-cg.com/ceo/
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